Parcours et enseignements dispensés a Cattenom Loisirs Culture

2025-2026

Activités Culturelles & Manuelles

Parcours

Enseignement Obligatoire

Enseignements Obligatoires au choix

Remarques

ACTIVITES C&M - Anglais

Anglais

ACTIVITES C&M - Atelier Arts Créatifs/Origami

Atelier Arts Créatifs/Origami

Adultes/3 cours de niveaux -
ouverture a partir de 10 éléves

Adultes

ACTIVITES C&M - Atelier Cartonnage Atelier Cartonnage Adultes
Atelier Tissus Enfants de8allans

ACTIVITES C&M - Atelier Tissus Atelier Tissus Ados de 12a16ans
Atelier 1001 Décos Adultes

ACTIVITES C&M - Atelier Peinture sur Soie Atelier peinture sur Soie Adultes

ACTIVITES C&M - Couture

Atelier Couture

Adultes/sans animatrice




Parcours et enseignements dispensés a Cattenom Loisirs Culture

/ 2025-2026
ComlnC Art Pictural
Parcours Enseignement Obligatoire Enseignements Obligatoires au choix Remarques
ART PICTURAL - Atelier Arts Plastiques Enfants Arts Plastiques de 8a1l4ans

ART PICTURAL - Peinture toutes techniques

Peinture toutes techiques

Adultes/3 cours de 3h au choix




Parcours et enseignements dispensés a Cattenom Loisirs Culture

2025-2026
Gl Danse
Parcours Enseignement Obligatoire Enseignements Obligatoires au choix Remarques
Yoga Adultes
o ) Step Adultes. Nouveaux cours a la rentrée
DANSE - Bien étre et fitness Full Body N ’
- 2025/2026. Ouverture a partir de 10
Stretching N
éleves
Zumba
a partir de 10 ans - Le niveau sera
DANSE - Clip&Dance Clip & Dance p i
défini par le professeur
DANSE - Danse Cabaret Cabaret Adultes +18

DANSE - Danse de Salon

Danse de salon Solo

cours en solo - a partir de 6 ans

Danse de Salon en couple

Adultes/Inscription en couple
obligatoire - Le niveau sera défini par
le professeur

DANSE - Eveil Corporel

Eveil Corporel 4-5ans

DANSE - Modern'Jazz

Modern'Jazz

dedab5ans

a partir de 7 ans- Le niveau sera
défini par le professeur
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2025-2026
c..L..C | Musique
Parcours ig Oblig ig Oblig au choix Enseignements Facultatifs Remarques

MUSIQUE - Eveil Musical 1 GS

Eveil musical 1ere année GS

MUSIQUE - Eveil Musical 2 CP

Eveil musical 2e année CP

Eléves scolarisés en Grande Section
de Maternelle

Eléves scolarisés en CP

MUSIQUE - Instrument Cursus Complet IC1

Formation Musicale 1C1

Orchestre Poussins

MUSIQUE - Instrument Cursus Complet IC2

Formation Musicale 1C2

Orchestre Poussins

MUSIQUE - Instrument Cursus Complet IC3

Formation Musicale 1C3

Orchestre Junior

MUSIQUE - Instrument Cursus Complet FC1

Formation Musicale FC1

Orchestre Junior

Formation instrumentale (a choisir dans la
liste des instruments enseignés)

Chceeur enfants "Voix Plumes"

Cursus complet contenant
Formation Musicale, Ensemble et
Instrument (a partir des éléves
scolarisés au CE1)

MUSIQUE - Instrument Cursus Complet [IC1

Formation Musicale 2C1

MUSIQUE - Instrument Cursus Complet [1C2

Formation Musicale 2C2

MUSIQUE - Instrument Cursus Complet IIC3

Formation Musicale 2C3

MUSIQUE - Instrument Cursus Complet FC2

Formation Musicale FC2

Formation instrumentale (a choisir dans la
liste des instruments enseignés)

Orchestre Junior Intermezzo
(orchestre intermédiaire) Grand Orchestre

d'Harmonie Big band

L'intégration dans les différents
ensembles se font a 'appréciation
du professeur et du directeur.

MUSIQUE - Instrument Cursus Adultes

Formation Musicale Hors Cycle
Adultes

Formation instrumentale (a choisir dans la
liste des instruments enseignés)

Orchestre Junior Intermezzo
(orchestre intermédiaire) Cheeur Adultes
"Droit au Cheeur"

Cours de FM séparé du cours
d'instrument

MUSIQUE - Formation Instrumentale Adulte - FM

Intégrée

Formation instrumentale (a choisir dans la
liste des instruments enseignés)

Orchestre Junior Intermezzo
(orchestre intermédiaire) Cheeur Adultes
"Droit au Cheeur"

Cours de FM intégré au cours
d'instrument

MUSIQUE - Formation Instrumentale Adulte - Hors

Cycle

Formation instrumentale (a choisir dans la
liste des instruments enseignés)

Orchestre Junior Intermezzo
(orchestre intermédiaire) Grand Orchestre
d'Harmonie Big band

Cheeur Adultes "Droit au choeur"

Pour adultes en perfectionnement,
ayant déja pratiqué la musique

MUSIQUE - 2e instrument

Formation instrumentale (a choisir dans la
liste des instruments enseignés)

Condition pour les éleves en cursus
< avoir terminé le 1er cycle du ler
instrument

MUSIQUE - Formation Musicale seule

Niveau de Formation Musicale en

Orchestre Poussins Orchestre
Junior Intermezzo (orchestre
intermédiaire) Grand Orchestre d'Harmonie

L'intégration dans les différents
ensembles se font a 'appréciation

fonction du niveau de l'éleve Big band Choeur )
. du professeur et du directeur.
Enfants "Voix Plumes"
Chceeur Adultes "Droit au choeur"
Conditions : Suivre les cours de
. Formation Musicale dans un autre
Orchestre Poussins Orchestre

Junior Intermezzo (orchestre

établissement (attestation

L N . . L X .| obligatoire) ou avoir terminé le
. Formation instrumentale (a choisirdans la |intermédiaire) Grand Orchestre d'Harmonie -
MUSIQUE - Formation Instrumentale seule . ) .y ) cursus FM dans établissement ou
liste des instruments enseignés) Big band Cheeur . . N
s Y un autre (attestation obligatoire)
Enfants "Voix Plumes o "
. . L'intégration dans les différents
Cheeur Adultes "Droit au choeur . L
ensembles se font a 'appréciation
du professeur et du directeur.
Orchestre Junior Intermezzo

MUSIQUE - Ensemble Seul

(orchestre intermédiaire) Grand Orchestre
d'Harmonie Bigband

Chceeur Enfants "Voix Plumes"

Cheeur Adultes "Droit au choeur"




